
Pokud se Vám e-mail nezobrazuje správně, klikněte zde.

Milí přátelé,

americký spisovatel Washington Irving prohlásil: „Vánoce jsou období, které vybízí k zažehnutí ohně
pohostinnosti v domově a vlídného plamene dobročinnosti v srdci.“ A nám v Sue Ryder nezbývá než s
ním souhlasit. Zažíváme pocity sounáležitosti a podpory nejen mezi sebou, ale i od našich
podporovatelů a spřízněných duší. Jsme vděčni za všechny, kteří spolu s námi jdou cestou k
důstojnému stáří pro co nejvíc seniorů v České republice.
I Vám děkujeme za přízeň a věříme, že i v dalším roce pro Vás budeme cennými průvodci na
křivolakých životních cestách.

Přeji Vám za všechny ze Sue Ryder i za sebe klidné Vánoce, a hlavně zdraví do dalšího roku.

Denisa Ratajová
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Mezinárodní den lidské solidarity

Na 20. prosince připadá Mezinárodní den lidské solidarity. Byl vyhlášen teprve v roce 2005 a je tedy
jedním z nejmladších, který OSN vyhlásilo. Nabízela by se otázka, zda jsme jako společnost velmi
solidární, a proto na to máme i den, nebo jsme naopak solidární málo a potřebujeme si to připomínat
speciálním dnem. Kolem sebe můžeme zaznamenat dostatek „materiální“ solidarity. Jak je to ale s tou
„psychickou, lidskou“? 

Matěj Lejsal: Úskalí stáří? Stále o něm neumíme mluvit

Pokud bychom měli představit naši organizaci někomu, kdo nás ještě nezná, tak můžeme rovnou říct:
"Pusť si povídání na Radiu Proglas, tam se všechno dozvíš."
I pro Vás, co už nás trochu znáte, můžeme rozhovor s ředitelem Sue Ryder Matějem Lejsalem a
vedoucí komunikace Denisou Ratajovou doporučit. Mluvili i o novinkách v domově pro seniory a o tom,
v čem je naše organizace výjimečná: Dopoledne s Proglasem - Matěj Lejsal: Úskalí stáří? Stále o něm
neumíme mluvit
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Jak je to s dědictvím v případě osvojení dítěte

Pokud osvojíte nezletilé dítě, stane se součástí Vaší rodiny a bude mít stejná práva jako Vaše pokrevní
děti, a to i v oblasti dědických práv. Jinými slovy, v případě, že jste si osvojil nezletilé dítě, je jeho právní
postavení (postavení osvojence) zcela shodné s právním postavením biologických dětí osvojitele.
Podrobněji téma probíráme v článku na našem poradenském portálu.
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Babičky mají nejspíš ke svým vnoučatům větší pouto než k
vlastním dětem, ukazuje nová studie

O prospěšném vztahu mezi prarodiči a vnoučaty hovoří nesčetně textů. Například podle studie ze 60.
let ženy žijí dlouho poté, co již nemohou mít děti, právě kvůli svým vnoučatům. Tomuto fenoménu se
přezdívá „efekt babičky“. Nezastupitelnou roli ale mají také dědečkové. Podle oxfordského výzkumu
mají děti, v jejichž životě aktivně vystupuje mužský prarodič, menší tendenci k problémům s emocemi
nebo chováním. 

P.S.: Sue Ryder radí a pomáhá seniorům a jejich blízkým díky podpoře dárců. Máte-li chuť a možnost se k nám

přidat i Vy, můžete poslat pomoc na účet 44994422/0800 pod variabilním symbolem %variable%, darovat na

www.darekprosueryder.cz nebo použít tento QR kód ve Vašem internetovém bankovnictví.

​​​​​​​%qrkdlenakampan%

​​​​​​​Děkujeme Vám.

Zde se můžete odhlásit z naší rozesílky.
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