Pokud se Vam e-mail nezobrazuje spravné, kliknéte zde.

Poradenske noviny % Sue Ryder

Mili pratele,

i uprostied Iéta Vam pfinasime zajimava témata. Znovu zabrousime do oblasti prava — v
srpnovych Poradenskych novinach najdete pfibéh pani Heleny o sepsani posledni vile nebo
¢lanek o vydédéni. Chci Vas také upozornit na elektronického privodce, ktery srozumitelnou
formou fesi téma financi - ve vSech jeho podobach, ve vztahu ke starnuti a stafri.

Budu rada, pokud nam napiSete, zda od nas dostavate hodnotné informace. A kdyz budete mit
chut, dejte nam védét, co dalSiho by Vas zajimalo. Radi pfipravime €lanky i na zakladé VaSich
doporuceni.

Uzivejte léta a opatrujte se!

Za cely Sue Ryder zdravi

Denisa Ratajova

ﬁ% Poradenstvi - Neztratit se ve stafi
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Pani Helena se rozhodla pro sepsani posledni viile

Pro radu, jak na sepsani zavéti, se obratila pani Helena na portal Neztratit se ve stafi. Chtéla mit jasné
a prehledné promysleno, komu odkaze svUj majetek. Podivejte se, jak na jeji dotaz reagoval nas
poradce - advokat JUDr. David Novotny.
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Jak hovorit s rodic¢i o starnuti

Mozna jste si vSimli, Zze Vasi rodiCe zacinaji potfebovat vice pomoci - jejich dim uz neni tak Cisty,
jak byval, vSimate si, Ze se Spatné stravuji nebo zapominaji brat své Iéky. Mluvit s rodi¢i o starnuti a
zménach zivotniho stylu neni lehké, ale rozhodné se vyplati zacit s tim dfiv, nez dojde ke skute¢né
krizi. V _€lanku Vam pfinaSime nékolik tipl, které mohou pomoci tyto rozhovory zvladnout co nejlépe.
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PENIZE, INTERNET A SENIORI

V 10 PRIBEHOVYCH KAPITOLACH

Privodce seniora svétem financi

CSOB prichazi s elektronickou broZurou pro seniory, ktefi diky ni ziskaji specialniho finanéniho
pomocnika. Tento privodce obsahuje celkem 10 kapitol a je psan srozumitelné formou pfibéhd. Prvni
Cast privodce se vénuje financim obecné, druha ¢ast se zamérfuje na Internet a bezpecnost.
Doporucujeme k precteni a tfeba i ke stazeni do pocitace, abyste se k t€mto informacim mohli vracet.
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Otazka vydédeéni

,MUZu vydédit syna?“ pta se pan Karel v nasi poradné. Velmi €asto se setkavame s podobnymi dotazy,
které zahrnuji péci o majetek nebo zadosti o informace, co vSe spada do spole€ného jméni manzeld.
Vice informaci najdete v Elanku.

Sluzby pro seniory - Jsme tu pro seniory a jejich rodiny
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Mirka Ié€i fe€! A nejen ji...

»Aby se jim chtélo mluvit, aby méli co nejdéle co Fict a aby to méli komu fict!“ Tak popisuje logopedka
Mgr. Miroslava BareSova svUj nejdulezitéjsi ukol, kdyz pomaha klientim Sue Ryder s komunikaci a
v8im, co s ni souvisi. Nahlédnéte do hlubin oboru, ktery skryva obrovské moznosti pomoci pro kiehké

seniory.



http://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JwGxAAK/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/83C384C3-1886-900E-CE62-74507D07CBAB
http://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JwGxAAK/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/83C384C3-1886-900E-CE62-74507D07CBAB
http://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JwGxAAK/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/D0D2812F-0E48-DD52-B28F-8F097A0787A1
http://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JwGxAAK/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/D0D2812F-0E48-DD52-B28F-8F097A0787A1
http://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JwGxAAK/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/728BC665-05E5-1EC9-EFA2-035368C9175C
http://click.sue-ryder.cz/g-o/00Db0000000J1U6EAK-a1n5p000002JwGxAAK/(CO_GUID__CO_GUID__CO_GUID)/8759337C-CF41-12FC-0B52-2EB2DFDD6219

Den senioru 1. fijna 2021

Den senior( oslavime i letos 1. Fijna. V ramci naseho poradenského portalu Neztratit se ve stari
pro vas pfipravujeme poradenskeé dny, a véfime, Ze se potkame i osobné. Podrobné informace

najdete v nasich zafijovych Novinach.

P.S.: Sue Ryder radi a pomaha seniorum a jejich blizkym diky podpore darct. Mate-li chut’a moznost se k nam
pridat i Vy, mGzZete poslat pomoc na tucet 44994422/0800 pod variabilnim symbolem %variable%, darovat na

Darek pro Sue Ryder nebo pouZit tento QR kéd ve Vasem internetovém bankovnictvi.

Y%qrkdlenakampan%

Dékujeme Vam.

ODOO®

Zde se mlzete odhlasit z nasi rozesilky.
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