Pokud se Vam e-mail nezobrazuje spravné, kliknéte zde.

Poradenské noviny % Sue Ryder

Mili pratelé,

Matka Tereza fikala: ,Nestrachujte se o velké problémy svéta, bojte se o jednoho konkrétniho ¢lovéka,
kteremu dokazete pomoci." V Sue Ryder jsme si vybrali jednu konkrétni skupinu - seniory, ktefi se
dostali do tizivé zivotni situace a tu potfebuji fesSit. Pro tyto chvile je tady kvétnové vydani Novin Sue
Ryder a dalSi sada ¢lanku a informaci, které mozna pomohou Vam nebo Vasim blizkym.

Za cely tym Sue Ryder zdravi

Denisa Ratajova

,% Poradenstvi - Neztratit se ve stari

Insolvence a oddluzeni

Pfinasime Vam ¢lanek o insolvenénim fizeni, zejména pak o oddluzenich. Oddluzeni je mozné feSeni
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situace pro ty, ktefi se ocitli v dluhové pasti a vri se na né jedna exekuce za druhou. Oddluzeni je

v takovém pfipadé tzv. svétélkem na konci tunelu. Vysledkem insolvenéniho fizeni ve formé oddluzeni
je totiz, po spInéni zakonnych podminek, prominuti vSech dluhd, které dluznik ma (az na vyjimky).
Dluznik poté muze zacit novy zivot bez dluhl. Jaké podminky je nutné spinit? Jak oddluzeni probiha?
Odpovédi najdete v naSem ¢lanku.

Péce v domacim prostredi

Starnuti je soucasti zZivota a dfive Ci pozdéji mize pfinést snizenou schopnost sobéstacnosti. Pokud si
prejete zlstat co nejdéle v domacim prostiedi, neni vibec na $kodu trochu se porozhlédnout a
informovat o moznostech pomoci socialnich a zdravotnich sluzeb v okoli Vaseho bydlisté.

Nabidku dostupnych moznosti jsme pro Vas piehledné usporadali v tomto ¢lanku.
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Lenka Phelps o case managementu

V roce 2019 jsme zalozili projekt Centrum pro distojné starnuti Sue Ryder, ktery se zabyva tématem
tzv. case managementu. V tomto oboru se sami vzdélavame, ale také ho chceme ukotvit jako

samostatnou disciplinu v pomahaijicich profesich a vzdélavani v CR. Pani Lenka Phelps, se kterou
uzce spolupracujeme, vysvétluje, pro¢ je Uloha case managera v zZivotnich pfibézich klientl tolik
dilezita a jaka je situace v USA, kde tento obor vznikl. Prectéte si cely rozhovor s touto inspirativni

damou.

Sluzby pro seniory - Jsme tu pro seniory a jejich rodiny
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Dobroc¢inné obchody Sue Ryder opét otevieny

V pondéli 10. kvétna se znovuoteviely i dobro€inné obchody Sue Ryder v Praze, které musely byt s

ohledem na Covid 19 uzavieny. Pomahaji financovat nase sluzby pro seniory, proto budeme radi, kdyz
u nas nakoupite a doporucite nas svym znamym. Obchod Michle v arealu Domova Sue Ryder zUstava
prozatim uzavien.V obchodech najdete Siroky sortiment darovaného zbozi od obleCeni a modnich
doplnikl pres knihy, darkové pfedméty, sportovni potfeby az po nabytek (pouze v Michli).

NaSe dobrocinné obchody jsou aktivni i na socialnich sitich. Maji sv(j facebookovy profil:
@obchodysueryder, najdete je také na Instagramu a to rovnou Ctyfi obchody: @sueryderkoulovka,
@sueryderkodan, @sueryderitalka, @sueryderhermanka.

P.S.: Sue Ryder radi a pomaha seniorum a jejich blizkym diky podpore darct. Mate-li chut’a mozZnost se k nam
pridat i Vy, mizete poslat pomoc na tcet 44994422/0800 pod variabilnim symbolem %variable%, darovat na
www.darekprosueryder.cz nebo pouzit tento QR koéd ve Vasem internetovém bankovnictvi.

Y%qrkdlenakampan%

Dékujeme Vam.
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Zde se mUzete odhlasit z nasi rozesilky.
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