
Pokud se Vám e-mail nezobrazuje správně, klikněte zde.

Milí přátelé, 

jsme opravdu moc rádi, že čtete naše poradenské Noviny určené seniorům a jejich blízkým. Snažíme
se vybírat témata, která jsou důležitá a přínosná pro nás pro všechny. Abychom mohli svoji práci dělat
co nejlépe, připravili jsme si pro Vás malý anonymní dotazník, do kterého nám můžete napsat, co
je důležité pro Vás a čemu bychom se měli více věnovat.

Děkujeme za Váš čas a těšíme se s Vámi na viděnou třeba už tento čtvrtek v naší online poradně,
tentokrát na téma oddlužení.

Ze Sue Ryder zdraví a hezké dny přeje

Denisa Ratajová
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Příběh paní Jany a její maminky

Paní Jana se na poradenský portál Neztratit se ve stáří obrátila s prosbou o radu týkající se její
maminky (80 let). Napsala nám prostřednictvím online formuláře dotaz: "Již 15 let bydlí maminka sama
v bytě, je po několika úrazech, ale žádné velké bolesti naštěstí nemá. Několik let velmi špatně slyší a
měla by nosit naslouchátko, které ale odmítá (říká, že nikoho slyšet nepotřebuje)."
Na její dotaz reagovala naše psycholožka Mgr. Lucie Simonová, která se ji snažila co nejvíce podpořit
a také pomohla se získáním náhledu na celou situaci.

Online právní poradna: Oddlužení

Ve čtvrtek 29. 4. 2021 od 15.00 hod. Vás zveme na webinář, ve kterém se tentokrát společně s
advokátem JUDr. Davidem Novotným (Rödl & Partner advokáti, v.o.s.) podíváme na
téma oddlužení. Rozhovor bude probíhat online na Livestreamu na Facebookové stránce Neztratit se
ve stáří. Odkaz na událost naleznete zde. Není potřeba registrace, poradna je zdarma.
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Parkinsonova choroba

Onemocnění známé od starověku, jehož příčina nebyla dosud odhalena. V našem článku vám
přinášíme souhrn nejdůležitějších informací týkajících se tohoto neurodegenerativního onemocnění.

Podělte se s námi o to, co Vás zajímá...

V našich novinách se snažíme pravidelně přinášet témata, která vnímáme jako důležitá. Velmi by nám
pomohlo, kdybyste anonymně odpověděli na pár otázek. Díky nim pak vylepšíme obsah webu Neztratit
se ve stáří. Krátký dotazník najdete na tomto odkazu. Moc děkujeme.
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Kolem světa se SPOTEEEM

Představte si, že nesmíte překročit hranice. Že nemůžete cestovat. Nebo už nedokážete dojít moc
daleko. Důvody takového vězení mohou být různé včetně věku nebo zdravotního stavu. A najednou
přijde někdo, kdo Vás vezme na výlet, kamkoliv si jen budete přát! Ten někdo se jmenuje SPOTEEE.

Zde se můžete odhlásit z naší rozesílky.
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