Pokud se Vam e-mail nezobrazuje spravné, kliknéte zde.

Poradenske noviny % Sue Ryder

Mili pratelé,

jisté znate porekadlo ,Unor bily — pole sili.“ A my Vam obrazné posilame také unorovou posilu. Tedy
informace, rady a doporuceni, ktera mizete vyuzit a budou Vam ku prospéchu.

Pro mnohé z nas muaze byt pfinosny ¢lanek popisujici vSechny formy pobytovych sluzeb pro seniory.
Kdyz uz starsi ¢lovék nezvladne pobyt ve svém domacim prostiedi, a to ani za pomoci osob blizkych

nebo terénnich socialnich sluzeb, muze pro néj byt dobrym feSenim pravé nékteré z téchto zafizeni.

Dalsi ¢lanky jsme pripravili tak, abychom posilili Vasi bezpec€nost a informovanost. At uz se jedna o
bezpecné chovani na internetu, zastoupeni ¢lenem domacnosti nebo téma exekuci.

Preji Vam za cely Sue Ryder klidné dny,

Denisa Ratajova

Poradenstui - Neztratit se ve stari
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Pobytové sluzby: Péce odbornik(l na jednom misté

Sluzby terénni a ambulantni uz jsme si na nasem poradenkém portalu predstavili. Pojdme se tedy
podivat jeSté na ty pobytové. Pobytovymi sluzbami se rozumi sluzby spojené s ubytovanim v zafizeni
socialnich sluzeb. Pro ty je spolecné to, ze klientem se stava Clovék, ktery jiz nezvladne pobyt ve svém
domacim prostfedi, ani za pomoci osob blizkych a terénnich socialnich sluzeb. Jaké pobytové socialni
sluzby existuji a kde je najit? Doctete se v novém clanku.
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Nehrozi Vam exekuce?

V poslednich letech lidi v exekuci v Ceské republice ubyva, presto jich podle statistik Exekutorské
komory ke konci roku 2022 bylo — 667 544 tisic. Plati, Ze exekuce jsou vysadou lidi s malymi pfijmy
nebo se mohou tykat kazdého? Prectéte si clanek, ktery shrnuje vSechny dulezité informace.
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Desatero: Bezpecné chovani na internetu, internetové
bankovnictvi

Stahnéte si Desatero bezpecného chovani na internetu nebo Devatero pro bezpeéné internetové
bankovnictvi. Budte ostraziti a nestarite se obéti podvodniku, ktefi v online svété neustale radi.

Zastoupeni ¢clenem domacnosti

Timto ¢lankem pokracujeme v zapocaté sérii, ktera mapuje moznosti zastoupeni ¢lovéka a jeho
podpory ve chvilich, kdy postupné ztraci schopnost dobfe vyhodnocovat situace a dochazi k ubytku
mentalnich sil. V prvnim dile jsme se vénovali plné moci, ktera je urCena pro ty situace, kdy ¢lovék
nema zadny kognitivni deficit ani netrpi Zzadnou dusevni chorobou. Dnes se blize podivame na tzv.
zastupovani ¢lenem domacnosti.
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Sue Ryder byl ocenén za dlouholetou péc€i o valec¢né
veterany

V lednu prevzal Maté&j Lejsal, feditel Sue Ryder, z rukou ministryn& obrany Jany Cernochové a
nagelnika Generalniho $tabu Armady CR Karla Rehka &estny pamétni odznak za dlouholetou pééi o
valeCné veterany.

,PTi slavnostnim ceremonialu mi pfed o€ima probihaly pfibéhy veterand, o které jsme méli tu Cest
pecovat. Za vSechny to byl tfeba podplukovnik Vaclav Straka, Anna Perincova, brigadni general Libor
Speychal nebo piloti RAF, plukovnik Bohuslav Krézek nebo plukovnik FrantiSek Navratil a fada dalSich.
Kazdy byl jedinecna osobnost - nékdo tichy, jiny bavi¢ spolecnosti. Jejich spole€nym rysem byla ale
vnitfni odolnost, Zivotni nezlomnost a osobni pevnost. Setkani s nimi bylo nezapomenutelné a je stale
inspirujici — zvlasté v dnesni dobé. Diky, Ze jsme mohli stat po Vasem boku!®

P.S.: Sue Ryder radi a pomaha seniortm a jejich blizkym diky podpore darci. Mate-li chut a moznost se k nam
pridat i Vy, mizete poslat pomoc na tcet 44994422/0800 pod variabilnim symbolem %variable%, darovat na

www.darekprosueryder.cz nebo pouZzit tento QR kod ve Vasem internetovém bankovnictvi.

%qrkdlenakampan%

Dékujeme Vam.


http://www.darekprosueryder.cz/

ODOO®

Zde se mUzete odhlasit z nasi rozesilky.
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