
Pokud se Vám e-mail nezobrazuje správně, klikněte zde.

Milí přátelé,

věřím, že pečlivě vybraná témata pro květnové vydání Poradenských novin pro Vás budou zajímavá a
možná i nápomocná. V životě se totiž mnohdy musíme potýkat se situacemi, které nejsou úplně
příjemné. Jednou z takových je například téma exekucí, kterému se věnuje jeden z našich článků.
Také by Vás mohl zaujmout chystaný poradenský den. Tentokrát se vypravíme do Písku a v místní
knihovně budeme připraveni na setkání s těmi, kteří o své blízké pečují. Zároveň s sebou přivezeme
gerontooblek, aby si každý zájemce mohl vyzkoušet, jaké to je být chvíli v kůži seniora.
Na našem poradenském webu najdete i mnoho dalších článků.

​​​​​​​Za celý Sue Ryder Vám přeji dobré počtení.

Denisa Ratajová

Poradenský den v Písku

Víte, kdo patří do sendvičové generace? Jsou to lidé, kteří ještě pečují o své zatím nedospělé děti a už
začínají pečovat o své rodiče nebo prarodiče. Pokud Vás starosti i radosti této generace zajímají, nebo
se Vás týkají a pokud se budete pohybovat v Jižních Čechách, přijďte za námi.
Portál Neztratit se ve stáří připravil 19. června poradenský den do Městské knihovny v Písku, kde spolu
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s odborníky nabídnou krátké přednášky, konzultace a vyzkoušení gerontoobleku, který simuluje, jaké to
je být v kůži seniora.

Proč senioři odmítají odbornou pomoc?

Na základě nedávného průzkumu mezi neformálními pečujícími jsme odhalili nejčastější důvod, proč
jsou na péči sami - odmítání odborné pomoci zvenčí seniorem, o kterého pečují. V novém článku Vám
představíme některé z faktorů, které mohou stát za tímto odmítáním. Zároveň se zaměříme na to, jak
tyto obavy překonat a umožnit seniorům využívat klidně a bezstarostně různé služby a pomoc, které by
mohly zlepšit kvalitu jejich života.
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Role sociálních služeb ve zdravotnictví: Podpora,
koordinace a komplexní péče

Setkali jste se někdy se sociálním pracovníkem ve zdravotnickém zařízení? Jeho posláním je pomoci
nemocným a jejich rodinám řešit náhlé životní situace, do kterých se dostali a aktivně hledat možná
řešení. I naši odborníci v rámci poradenského portálu jsou tu, aby Vám poskytli klíčové informace a
podporu, kterou potřebujete. Více čtěte zde.
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Exekutor u vás doma?

Chtěli bychom otevřít také jedno téma, které může být pro mnoho z nás velmi citlivé a to jsou mobiliární
exekuce. Většina z nás asi tuší, že soudní exekutoři mají právo zabavit majetek dlužníka, aby tak
uspokojili pohledávky věřitele. Tuto praxi nevyužívají pro své potěšení, ale spíše jako poslední řešení.
Přitom by se dalo těmto situacím jednoduše předejít → spoluprací s úřadem soudního exekutora a jeho
zaměstnanci.
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Den otevřených dveří v Sue Ryder

Prohlídky Michelského dvora a domova pro seniory Sue Ryder komentované samotnými klienty,
dárcovský koutek, melounové zátiší, simulace stáří pomocí gerontoobleku nebo koncert Jiřího a
Markéty Stivínových. Jak řekl Matěj Lejsal, náš ředitel: „Byla radost a úleva po 2 letech omezení,
doslova i obrazně, otevřít dveře světu kolem nás a setkat se s Vámi. Děkujeme, že jste přišli.“
A pokud jste přijít nestihli, podívejte se, co všechno se v Sue Ryder 25. května 2023 dělo.

P.S.: Sue Ryder radí a pomáhá seniorům a jejich blízkým díky podpoře dárců. Máte-li chuť a možnost se k nám

přidat i Vy, můžete poslat pomoc na účet 44994422/0800 pod variabilním symbolem %variable%, darovat na

www.darekprosueryder.cz nebo použít tento QR kód ve svém internetovém bankovnictví.

​​​​​​​%qrkdlenakampan%

​​​​​​​Děkujeme Vám.

Zde se můžete odhlásit z naší rozesílky.
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