
Pokud se vám e-mail nezobrazuje správně, klikněte zde.

Milí přátelé,

v prvních letošních poradenských novinách se zaměříme na dědictví v patchworkových
rodinách a podporu pečujících. Naše právnička Tereza Brunerová Vám vysvětlí, kdo a co
dědí v rodinách s biologickými i nevlastními vazbami, a přidá konkrétní příklady. Myslíme i
na pečující – ve facebookové skupině Neztratit se ve stáří – podpora pečujících najdete
rady odborníků i povzbuzení. A pokud řešíte daňové přiznání, máme tip, jak si ho usnadnit
a zároveň podpořit dobrou věc.

Přejeme Vám klidný začátek roku!

Za tým Neztratit se ve stáří
Lenka Josková

Jak dědí vlastní, nevlastní a společné děti? Odpovědi na
vaše otázky
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Kdo a co zdědí v tzv. "patchworkové" rodině?
Patchworková rodina – termín, který možná zní cizokrajně, ale v praxi se s ním setkáváme
stále častěji. Jednoduše řečeno jde o rodiny, kde si partneři přivádějí děti z předchozích
vztahů a často mají i děti společné.
V článku Terezy Brunerové, právničky, psycholožky a odborné konzultantky Sue Ryder,
najdete odpovědi na otázky:

Jak to s dědictvím v nevlastních rodinách opravdu funguje?
Dědí jen biologické děti, nebo i děti partnera?

Článek zahrnuje také konkrétní případ s výpočty, které Vám pomohou lépe porozumět této
problematice.
Máte vlastní otázky k dědictví? Obraťte se na naši poradnu:
E-mail: poradenstvi@sue-ryder.cz, Tel.: 777 718 465 (úterý 8:30–11:30, středa 15:00–
18:00)

Sociální inovace Sue Ryder mění péči o seniory napříč
Českem

Sue Ryder už dávno není jen domovem pro seniory. Odborníci i klienti říkají, že naše
sociální služby pro seniory patří v Česku k výjimečným. Je to pro nás veliká čest i závazek
pracovat dál s tím, co jsme se za 27 let naučili. Sdílíme zkušenosti s dalšími
organizacemi, a dokonce školíme i úředníky samospráv!
Hodnoty organizace, způsob práce našich lidí a podpora našich dárců
dohromady umožnily vznik třem hlavním systémovým přístupům, které mají potenciál
proměnit dlouhodobou péči o seniory v Česku. Jedná se o koordinovaný přístup k
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péči (tzv. case management), paliativní přístup v péči o seniory a
práci multidisciplinárního (z různých profesí namixovaného) týmu. 
Jejich rozvoj a především sdílení má v Sue Ryder na starosti tým rozvojových
projektů vedený Vlastou Svitákovou. 
O tom, co má rozvojový tým v plánu na letošní rok se dozvíte zde.

FB skupina: Neztratit se ve stáří - podpora pečujících

Věděli jste, že se můžete připojit k naší facebookové skupině určené neformálním
pečujícím o seniory? Otevřeli jsme ji před rokem jako prostor pro sdílení zkušeností, tipů a
podpory.

Co v ní najdete?
🔹 Zajímavé články a nové poznatky v oblasti péče o seniory
🔹 Diskuze o aktuálních tématech vycházejících z potřeb pečujících
🔹 Tipy na vzdělávací možnosti, které mohou být inspirativní
​​​​​​​
Jedinečnost skupiny spočívá v přítomnosti naší psycholožky, která je k dispozici pro
podporu a rady v oblasti péče o blízké. V budoucnu plánuje organizovat online setkání,
kde budete moci sdílet své zkušenosti, klást otázky a získat podporu od ostatních členů.
Navíc si s ní můžete zdarma domluvit online konzultaci k tématům, která Vás v péči o
seniora zatěžují – ať už jde o praktické situace, těžkosti nebo emoce.
Skupina je uzavřená, jejím členem se můžete stát na tomto odkazu.
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Za 15 minut máte hotové daňové přiznání 2024 i dobrý
skutek

​​​​​​​Začínáte si lámat hlavu, jak správně vyplnit své daňové přiznání za rok 2024? Máme
úžasného pomocníka! Tým z onlinepriznani.cz vytvořil bezpečnou a jednoduchou aplikaci,
která je zkušený daňař a zároveň laskavý filantrop. V minulých dvou letech s ní vytvořilo
daňové přiznání přes 80 příznivců Sue Ryder a byli nadšení. Zkuste to letos také!

P.S.: Sue Ryder radí a pomáhá seniorům a jejich blízkým díky podpoře dárců. Máte-li chuť a
možnost se k nám přidat i Vy, můžete poslat pomoc na účet 44994422/0800 pod variabilním

symbolem %variable%99, darovat na www.darekprosueryder.cz nebo použít tento QR kód ve
svém internetovém bankovnictví.

​​​​​​​Děkujeme Vám.
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Zde se můžete odhlásit z naší rozesílky.
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