Pokud se vam e-mail nezobrazuje spravné, kliknéte zde.

Poradenské noviny @ Sue Ryder

Mili pratelé,

v prvnich letoSnich poradenskych novinach se zaméfime na dédictvi v patchworkovych
rodinach a podporu pecujicich. Nase pravni¢ka Tereza Brunerova Vam vysvétli, kdo a co
dédi v rodinach s biologickymi i nevlastnimi vazbami, a pfida konkrétni pfiklady. Myslime i
na pecujici — ve facebookové skupiné Neztratit se ve stafi — podpora pecujicich najdete
rady odborniku i povzbuzeni. A pokud feSite dafoveé pfiznani, mame tip, jak si ho usnadnit
a zaroven podpofit dobrou véc.

Prejeme Vam klidny zaCatek roku!

Za tym Neztratit se ve stari
Lenka Joskova

Jak dédi vlastni, nevlastni a spoleéné déti? Odpovédi na
vase otazky
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Kdo a co zdédi v tzv. "patchworkové" rodiné?

Patchworkova rodina — termin, ktery mozna zni cizokrajné, ale v praxi se s nim setkavame
stale Castéji. Jednodu$e Fe€eno jde o rodiny, kde si partnefi pfivadéji déti z pfedchozich
vztah( a ¢asto maji i déti spolecné.

V clanku Terezy Brunerove, pravnicky, psycholozky a odborné konzultantky Sue Ryder,
najdete odpovédi na otazky:

« Jak to s dédictvim v nevlastnich rodinach opravdu funguje?

« Dédi jen biologické déti, nebo i déti partnera?
Clanek zahrnuje také konkrétni pFipad s vypodty, které Vam pomohou lépe porozumét této
problematice.
Mate vlastni otazky k dédictvi? Obratte se na nasi poradnu:
E-mail: poradenstvi@sue-ryder.cz, Tel.: 777 718 465 (utery 8:30—11:30, stfeda 15:00—
18:00)

Socialni inovace Sue Ryder méni péci o seniory napfic
Ceskem

Sue Ryder uz davno neni jen domovem pro seniory. Odbornici i klienti Fikaji, ze nase
socialni sluzby pro seniory patii v Cesku k vyjime&nym. Je to pro nas velika &est i zavazek
pracovat dal s tim, co jsme se za 27 let naucili. Sdilime zkuSenosti s dalSimi
organizacemi, a dokonce Skolime i ufedniky samosprav!

Hodnoty organizace, zpusob prace nasich lidi a podpora nasich darc

dohromady umoznily vznik tfem hlavnim systémovym pfistupim, které maiji potencial
proménit dlouhodobou pégi o seniory v Cesku. Jedna se o koordinovany pfistup k
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péci (tzv. case management), paliativni pfistup v péci o seniory a

praci multidisciplinarniho (z riznych profesi namixovaného) tymu.

Jejich rozvoj a predevsim sdileni ma v Sue Ryder na starosti tym rozvojovych
projektu vedeny Vlastou Svitakovou.

O tom,_co ma rozvojovy tym v planu na letoSni rok se dozvite zde.

FB skupina: Neztratit se ve stari - podpora pecujicich

Védeéli jste, Ze se muzete pfipojit k nasi facebookové skupiné uréené neformalnim
pecujicim o seniory? Otevieli jsme ji pfed rokem jako prostor pro sdileni zkuSenosti, tipt a
podpory.

Co v ni najdete?
¢ Zajimaveé Clanky a nové poznatky v oblasti péCe o seniory
¢ Diskuze o aktualnich tématech vychazejicich z potfeb pecujicich
¢ Tipy na vzdélavaci moznosti, které mohou byt inspirativni

Jedinecnost skupiny spociva v pfitomnosti nasi psycholozky, ktera je k dispozici pro
podporu a rady v oblasti pé€e o blizké. V budoucnu planuje organizovat online setkani,
kde budete moci sdilet své zkuSenosti, klast otazky a ziskat podporu od ostatnich ¢lenu.
Navic si s ni mizete zdarma domluvit online konzultaci k témattm, ktera Vas v péci o
seniora zatézuji — at uz jde o praktické situace, tézkosti nebo emoce.

Skupina je uzaviena, jejim ¢lenem se muzete stat na_tomto odkazu.
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Za 15 minut mate hotové danové priznani 2024 i dobry
skutek

Zacinate si lamat hlavu, jak spravné vyplnit své danové pfiznani za rok 2024? Mame
uzasného pomocnika! Tym z onlinepriznani.cz vytvofil bezpeénou a jednoduchou aplikaci,
ktera je zkuSeny danar a zaroven laskavy filantrop. V minulych dvou letech s ni vytvofilo
danové pfiznani pres 80 pfiznivcu Sue Ryder a byli nad$eni. Zkuste to letos také!

P.S.: Sue Ryder radi a pomaha seniortim a jejich blizkym diky podpore darcu. Mate-li chut a
moznost se k nam pridat i Vy, muzete poslat pomoc na ucet 44994422/0800 pod variabilnim
symbolem %variable%99, darovat na www.darekprosueryder.cz nebo pouZit tento QR kod ve
svém internetovém bankovnictvi.

Dékujeme Vam.
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Zde se muzete odhlasit z nasi rozesilky.
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