Kontaktni adaje

Poradenska linka
Neztratit se ve stari

Tel.: 777 718 465 _J

Linka je v provozu:

® {tery 8:30-11:30

® stfreda 15:00-18:00
E-mail: poradenstvi@sue-ryder.cz

www.neztratitsevestari.cz

0 Sue Ryder

Jsme verejné prospésna organizace
zavisla na podpore darcd. Od roku 1998
pomahame seniordim a jejich blizkym
ve chvilich, kdy stafi zacina prinaset
starosti.

Darujme spoleéné sanci na diistojné stari.
Dékujeme!

www.darekprosueryder.cz
Domov Sue Ryder, z. Q.
Michelska 1/7, Praha 4
www.sue-ryder.cz
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Sue
Ryder

Pece
V zaveru zivota

S pomoci profesionalt
muzete dilstojné dozit i doma




Vétsina lidi si preje zemfit doma,

a my se to nasim klientim snazime
prostrednictvim kvalitni péce a podpory
zprostfedkovat.

Péci vzdy prizplsobime vasim aktualnim
potrebam a celkovému stavu.
Respektujeme vasi cestu Zivotem

i v zavéru, ktery je pro kazdého unikatni.

Osobni asistence dokaze péci
zkoordinovat tak, jak si prejete.

A to i v zavéru zivota

Kdo za mnou bude dochazet, jakym zplisobem
o mne bude pecovat?

Osobni asistent je profesional, ktery je zaroven
vasim spolecnikem a podporou.

MuzZe vas distojné provést celym dnem -
dopomoci s béznymi Gkony jako je stravovani
nebo drobny Gklid domacnosti, asistent vam
muzZe délat doprovod pfi prochazkach

a pochtizkach.

Je to rovnocenny partner, ktery reflektuje vase
potreby.

Jak se zméni péce, kdyz se mij stav zhorsi?

\/ime, Ze potfeby se v zavéru postupné mohou
ménit, a proto se mlZe v souladu s nimi ménit

i nase péce a asistence - pomahame citlivé

s péci o osobu vlastni; s hygienou, s oblékanim,
pfi zhorsené pohyblivosti budeme vasi
pomocnou rukou, pomiZzeme s pohybem

v domacnosti, umime ale profesionalné pecovat
také na lGzku.

Asistent vam poskytne bezpecny prostor
pro sdileni vasich obav, emoci a prani,
ale je pripraven byt také tichym spolec¢nikem
a podporou.

V Sue Ryder je pro nas zcela prirozené zabyvat
se tématem umirani a smrti, hovofit o ném,

a byt tak klienttim a jejich blizkym prévodcem
a podporou i v nelehkém obdobi.



