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Kdy a jak?

Casovéa dotace - 9.00 - 13.00
Online prostredi — specifika
Kamery zapnuty

Prestavky

Prostor pro dotazy

Nahravani




Kdo jsem a jaké mam zkusSenosti?

S kym se potkavam?

Jaka mame ocekavani?



O ¢cem dnes budeme mluvit

Demence Co to je? Jak se projevuje? Jak ovlivhuje komunikaci?

Komunikace Co to je? Kdo do ni vstupuje? Jaka jsou specifika u ¢lovéka trpiciho
demenci?

Postupy Co mizeme my jako okoli nemocného délat jinak? Jak jednotlivé tipy

uplatrfiovat v praxi
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Demence - pocity nhemocného

Hroutici se mrakodrap
Prvni den na dovolené
Proti proudu Casu
Bojuj nebo utec
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Demence - fakta

Poskozeni a ztrata mozkovych bunék

Soubor symptomu

RUzné pficiny — DAT, DLB, vaskularni demence

Alzheimerova choroba - stadia




Komunikace

Specifickd forma spojeni mezi lidmi prostfednictvim pfedavani a pfijimani vyznamu
Druhy komunikace
Intrapersonalni x interpersonalni

Verbalni x neverbalni

Komunikacni proces




Stésti preje pripravenym

Pravidelny program
Stresové situace
Emocni nakazlivost
Minimalizace ruchd
Hald tady jsem
Veédéni pomaha

Co funguje, posiluju




Specifika verbalni komunikace

Kratce a vystizné Tvij slovnik je muj slovnik
Nevyvracet, ale nepotvrzovat Takhle ne...

Znovu a lépe Myslig stdl?

Jedno po druhém Jména, ne zajmena

Slyset neznamena rozumét




Specifika neverbalni komunikace

Z oCi do ocCi
Pomalu a zretelné
Palec nahoru

Koutky uUst nahoru
Cas
Nerusit mluvim
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,Metakomunikace"

Klid Nechat byt soucasti

Délat nebo byt Pofdd mUZu rozhodovat
Aktivni naslouchani Krok za krokem - instrukce
Sam za sebe UvaZujeme stereotypné

Predpokladame, neptame se
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Jak to vidite Vy? / d\

Néco nového? $NAHA V\‘(SLEDEK

Co opustit?
Jak zlepsit? P\ /
S C¢im odchazite?
Fe [ 4
ZPETNA
VAZDA



Diky za pozornost a pojdme spolu zkusit komunikovat zas
0 néco lepe.
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